
 خلاصہ

  

 یہ تحقیقی منصوبہ کس بارے میں ہے؟

( کا مقصد یہ یقینی بنانا ہے کہ جب اسکول اور نرسری کی عمارتوں کو ماحول دوست اور CHILI Hubچلی حب )

 پائیدار بنایا جا رہا ہو، تو اسُ دوران بچوں اور تعلیم کی بہتر مدد اور بہتری کو یقینی بنایا جائے۔

 ہم کون ہیں؟

ہم مختلف شعبوں سے تعلق رکھنے والے محققین کا ایک گروہ ہیں، جن میں انجینئرنگ، عوامی صحت، طب، ذہنی 

 صحت کی تحقیق اور تعلیم شامل ہیں۔

 ہم یہ تحقیق کیوں کر رہے ہیں؟

گیس تک برطانیہ کو فضا میں اتنی کاربن گیس خارج نہیں کرنی چاہیے جتنی وہ باہر نکالتا ہے، کیونکہ یہی  2050

 کہا جاتا ہے۔” نیٹ زیرو ہدف“زمین کی گرمی بڑھنے کا سبب بنتی ہے۔ اسے 

 اس ہدف کو پورا کرنے کے لیے ہمیں برطانیہ کی عمارتوں کو توانائی کے استعمال میں زیادہ مؤثر بنانا ہوگا۔

سے آتا ہے۔ % حصہ اسکولوں اور نرسریوں 15برطانیہ میں عوامی عمارتوں سے خارج ہونے والی کاربن گیس کا 

آج کل عمارتوں کو توانائی کے لحاظ سے زیادہ مؤثر بنانے کے لیے زیادہ موصلیت اور ہوا بند ڈیزائن استعمال کیے 

جاتے ہیں۔ اس کا مطلب ہے کہ عمارتوں کو گرم رکھنے کے لیے کم توانائی درکار ہوتی ہے، لیکن اس سے اندر کی 

اندر بہت زیادہ گرمی ہو سکتی ہے۔ ہوا بند عمارتوں میں سانس کی آلودہ ہوا بند بھی ہو سکتی ہے یا عمارت کے 

 بیماریاں بھی زیادہ آسانی سے پھیلتی ہیں۔

بچے اور نوجوان اپنا زیادہ تر وقت اسکول کے اندر گزارتے ہیں۔ اسکول کے اندر کا ماحول بچوں کی جسمانی اور 

یہ جانچنا اور دیکھنا ضروری ہے کہ جب اسکول اور  ذہنی صحت اور انُ کی تعلیم میں مددگار ہو سکتا ہے۔ اس لیے

نرسری کی عمارتوں کو نیٹ زیرو ہدف پورا کرنے کے لیے تبدیل کیا جا رہا ہو تو اس کا بچوں اور نوجوانوں کی 

 صحت پر کیا اثر پڑتا ہے۔

  

 ( کن چیزوں پر تحقیق کرے گا؟CHILI Hubچلی حب )

 ے گا:( چھ پہلوؤں پر توجہ دCHILI Hubچلی حب )

نقشہ سازی: ہم انگلینڈ اور ویلز کے کلاس رومز اور اسکولوں میں اندرونی فضائی آلودگی کی پیمائش کریں گے اور 

ان نتائج کو باہر کی فضائی آلودگی کے معلوم اور اندازہ لگائے گئے اعداد و شمار کے ساتھ ملا کر دیکھیں گے۔ اس 

یمانے تیار کرنے میں مدد ملے گی جن کا مختلف علاقوں کے سے ہمیں اسکولوں کے اندرونی ماحول کے ایسے پ

 درمیان موازنہ کیا جا سکے۔

سمجھنا: ہم اسکولوں کے اندرونی ماحول کے ان پیمانوں کو بچوں کی صحت اور تعلیم سے متعلق قومی معلومات 

سے جمع کی گئی ہیں۔ ہم  کے ساتھ ملا کر دیکھیں گے، جو انگلینڈ اور ویلز میں اسپتالوں، دواخانوں اور اسکولوں

اسکولوں میں اندرونی فضائی آلودگی یا گرمی اور بچوں کی صحت اور اسکول سے غیر حاضری کے درمیان تعلق 

 پر تحقیق کریں گے۔

  



نمونہ تیار کرنا: ہم عمارتوں اور صحت پر اثرات کے مشترکہ جائزے کے نمونے تیار کریں گے، جو یہ ظاہر کریں 

اور توانائی بچانے والی عمارتوں میں تبدیلیاں اسکولوں کے اندرونی ماحول پر کیا اثر ڈالتی  گے کہ موسمی تبدیلی

ہیں۔ ہم ان نمونوں کو استعمال کرتے ہوئے یہ سمجھیں گے کہ مستقبل میں یہ تبدیلیاں بچوں کی صحت پر کیسے اثر 

 انداز ہوں گی۔

ہتر بنانے کے لیے موجودہ ٹیکنالوجی اور طریقے بچوں جانچ اور جائزہ: ہم یہ جانچیں گے کہ اندرونی ماحول کو ب

کی صحت میں کس حد تک مددگار ہیں۔ اس میں یہ بھی شامل ہوگا کہ ہوا صاف کرنے والے فلٹر لگانے سے بچوں 

کے صحت کی خدمات استعمال کرنے پر کیا اثر پڑتا ہے، اور کھڑکیاں کھولنے سے کلاس روم میں بچوں کے آرام 

 ا ہے۔پر کیا اثر ہوت

شمولیت: ہم بچوں، نوجوانوں اور اساتذہ کے ساتھ مل کر معلومات جمع کرنے کے ایسے طریقے تیار کریں گے جن 

 سے یہ معلوم کیا جا سکے کہ اندرونی ماحول بچوں کی صحت اور تعلیم پر کیا اثر ڈالتا ہے۔

ولوں کی عمارتوں کو نیٹ زیرو ہدف رابطہ: ہم ایسے افراد اور اداروں کا ایک رابطہ نظام قائم کریں گے جو اسک

کے مطابق بنانے کے کام سے وابستہ ہیں یا اس سے متاثر ہوں گے۔ ہم انُ کے ساتھ مل کر ان رکاوٹوں کی نشاندہی 

 اور وضاحت کریں گے جو اسکول کی عمارتوں کو توانائی کے لحاظ سے مؤثر بنانے میں پیش آتی ہیں۔

الدین اور دیکھ بھال کرنے والوں، اور بچوں اور نوجوانوں کے ساتھ قریبی طور ہم پالیسی بنانے والوں، اسکولوں، و 

 پر کام کریں گے تاکہ ہماری تحقیق کے نتائج تمام بچوں کی صحت اور تعلیم کو بہتر بنانے میں مدد دیں۔
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