
ਸਾਰਾਂਸ਼ 

  

ਇਹ ਖੋਜ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਕਕਸ ਬਾਰ ੇਹ?ੈ 

CHILI Hub ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ ਕਕ ਜਦੋਂ ਸਕੂਲ ਅਤ ੇਨਰਸਰੀ ਦੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਵਾਤਾਵਰਨ 

ਪੱ੍ਖੋਂ ਕਟਕਾਊ ਬਣਾਉਂਦ ੇਹੋਏ ਅਸੀਂ ਬੱਕਿਆਂ ਦੀ ਕਸਹਤ ਅਤ ੇਕਸੱਕਖਆ ਕਵੱਿ ਸਹਾਇਤਾ ਅਤ ੇਸੁਧਾਰ ਕਰ ਸਕੀਏ। 

ਅਸੀਂ ਕੌਣ ਹਾਂ? 

ਅਸੀਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਖੇਤਰਾਂ ਦੇ ਖੋਜਕਰਤਾਵਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਸਮੂਹ ਹਾਂ, ਕਜਸ ਕਵੱਿ ਇੂੰਜੀਨੀਅਕਰੂੰਗ, ਜਨਤਕ ਕਸਹਤ, 

ਕਲੀਕਨਕਲ ਮੈਡੀਸਨ, ਮਾਨਕਸਕ ਕਸਹਤ ਖੋਜ ਅਤ ੇਕਸੱਕਖਆ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

ਅਸੀਂ ਇਹ ਖੋਜ ਕਕਉਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ? 

2050 ਤੱਕ, ਯੂਕੇ ਨੂੂੰ  ਵਾਯੂਮੂੰ ਡਲ ਕਵੱਿੋਂ ਕਜੂੰ ਨੀ ਕਾਰਬਨ (ਕਜਸ ਨਾਲ ਗਲੋਬਲ ਵਾਰਕਮੂੰਗ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹੈ) ਵਾਪ੍ਸ ਲਈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲੋਂ  ਵੱਧ ਕਨਕਾਸ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ। ਇਸ ਨੂੂੰ  'ਨ ੈੱਟ ਜੀਰੋ ਟਾਰਗੇਟ' ਵਜੋਂ ਜਾਕਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਟੀਿ ੇਨੂੂੰ  ਪ੍ੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਸਾਨੂੂੰ  ਯੂਕੇ ਕਵੱਿ ਇਮਾਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਵਧੇਰੇ ਊਰਜਾ ਕੁਸ਼ਲ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਯੂਕੇ ਕਵੱਿ ਜਨਤਕ ਇਮਾਰਤਾਂ ਤੋਂ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕਾਰਬਨ ਕਨਕਾਸ ਕਵੱਿ ਸਕੂਲਾਂ ਅਤ ੇਨਰਸਰੀਆਂ ਦਾ ਕਹੱਸਾ 15% ਹੈ। 
ਜਕੱਲਹ, ਇਮਾਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਵਧੇਰ ੇਊਰਜਾ ਕੁਸ਼ਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਇਨਸੂਲੇਸ਼ਨ ਅਤ ੇਹਵਾ-ਬੂੰਦ ਇਮਾਰਤੀ ਕਡਜਾਈਨ 

ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਕ ਇਮਾਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਗਰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਘੱਟ ਊਰਜਾ ਦੀ ਲੋੜ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ, 
ਪ੍ਰ ਇਸ ਨਾਲ ਅੂੰਦਰੂਨੀ ਹਵਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਅੂੰਦਰ ਹੀ ਫਕਸਆ ਰਕਹ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਅੂੰਦਰ ਬਹੁਤ ਕਜਆਦਾ ਗਰਮੀ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਹਵਾ-ਬੂੰਦ ਇਮਾਰਤਾਂ ਕਵੱਿ ਰੈਸਪ੍ੇਰੇਟਰੀ ਇਨਫੈਕਸ਼ਨ ਸੌਖ ਨਾਲ ਫੈਲਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਬੱਿੇ ਅਤ ੇਨੌਜਵਾਨ ਆਪ੍ਣਾ ਕਜਆਦਾਤਰ ਸਮਾਂ ਸਕੂਲ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਕਬਤਾਉਂਦ ੇਹਨ। ਸਕੂਲ ਦਾ ਅੂੰਦਰੂਨੀ ਵਾਤਾਵਰਨ 

ਬੱਕਿਆਂ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਅਤ ੇਮਾਨਕਸਕ ਕਸਹਤ, ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਕਸੱਕਖਆ ਕਵੱਿ ਸਹਾਇਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
 

 ਇਸ ਲਈ, ਇਹ ਜਾਂਿਣਾ ਅਤੇ ਦੇਖਣਾ ਮਹੱਤਵਪ੍ੂਰਨ ਹੈ ਕਕ ਸਕੂਲਾਂ ਦਾ ਅੂੰਦਰੂਨੀ ਵਾਤਾਵਰਨ ਬੱਕਿਆਂ ਅਤ ੇਨੌਜਵਾਨਾਂ 
ਦੀ ਕਸਹਤ ਨੂੂੰ  ਕਕਵੇਂ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਕਉਂਕਕ ਸਕੂਲ ਅਤ ੇਨਰਸਰੀ ਦੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਨ ੈੱਟ ਜੀਰੋ ਟਾਰਗੇਟ 

ਨੂੂੰ  ਪ੍ੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਦਕਲਆ ਜਾ ਕਰਹਾ ਹੈ। 

  

CHILI Hub ਕੀ ਖੋਜ ਕਰੇਗਾ? 

 



CHILI Hub ਛੇ ਪੱ੍ਖਾਂ 'ਤੇ ਕਧਆਨ ਕੇਂਦਕਰਤ ਕਰੇਗਾ: 
 

 

ਨਕਸ਼ਾ ਕਤਆਰ ਕਰਨਾ: ਅਸੀਂ ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਅਤੇ ਵੇਲਜ ਦੇ ਕਲਾਸਰੂਮਾਂ ਅਤ ੇਸਕੂਲਾਂ ਕਵੱਿ ਅੂੰਦਰੂਨੀ ਹਵਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਨੂੂੰ  
ਮਾਪ੍ਾਂਗੇ ਅਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਮਾਪ੍ਾਂ ਨੂੂੰ  ਬਾਹਰੀ ਹਵਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਦੇ ਅੂੰਕਕੜਆਂ ਨਾਲ ਜੋੜਾਂਗ।ੇ 
 

 ਇਹ ਸਾਨੂੂੰ  ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰੂਨੀ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੇ ਅਕਜਹੇ ਸੂਿਕ ਕਵਕਕਸਤ ਕਰਨ ਕਵੱਿ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ ਕਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਵੱਖ-

ਵੱਖ ਖੇਤਰਾਂ ਕਵੱਿ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਸਮਝਣਾ:  ਅਸੀਂ ਸਕੂਲ ਦੇ ਅੂੰਦਰੂਨੀ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੇ ਇਨਹ ਾਂ ਸੂਿਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਬੱਕਿਆਂ ਦੀ ਕਸਹਤ ਅਤੇ ਕਸੱਕਖਆ ਬਾਰ ੇ

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਡੇਟਾ ਨਾਲ ਜੋੜਾਂਗ,ੇ ਜੋ ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਅਤੇ ਵੇਲਜ ਦੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲਾਂ, ਫਾਰਮੇਸੀਆਂ ਅਤ ੇਸਕੂਲਾਂ ਨੇ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ 
ਹੈ। 
 

 ਅਸੀਂ ਸਕੂਲਾਂ ਕਵੱਿ ਅੂੰਦਰੂਨੀ ਹਵਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਜਾਂ ਗਰਮੀ ਅਤ ੇਬੱਕਿਆਂ ਦੀ ਕਸਹਤ ਤੇ ਸਕੂਲ ਕਵੱਿ ਗੈਰ-ਹਾਜਰੀ 
ਕਵਿਕਾਰ ਸਬੂੰਧਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਾਂਗੇ। 

  

ਮਾਡਲ ਬਣਾਉਣਾ: ਅਸੀਂ ਇਮਾਰਤ ਅਤ ੇਕਸਹਤ ਪ੍ਰਭਾਵ ਮੁਲਾਂਕਣ ਮਾਡਲ ਕਵਕਕਸਤ ਕਰਾਂਗੇ, ਜੋ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰੂਨੀ 
ਵਾਤਾਵਰਨ 'ਤੇ ਜਲਵਾਯੂ ਤਬਦੀਲੀ ਅਤ ੇਊਰਜਾ ਕੁਸ਼ਲ ਇਮਾਰਤੀ ਬਦਲਾਵਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨਗੇ। ਅਸੀਂ 
ਇਨਹ ਾਂ ਮਾਡਲਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਇਹ ਪ੍ਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਕਰਾਂਗੇ ਕਕ ਇਹ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਭਕਵੱਖ ਕਵੱਿ ਬੱਕਿਆਂ ਦੀ ਕਸਹਤ ਨੂੂੰ  
ਕਕਵੇਂ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਕਰਨਗੀਆ।ਂ 

ਪ੍ਰਖਣਾ ਅਤ ੇਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਨਾ: ਅਸੀਂ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਾਂਗੇ ਕਕ ਕੀ ਅੂੰਦਰੂਨੀ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨੂੂੰ  ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਮੌਜੂਦਾ 
ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਅਤ ੇਕਵਵਹਾਰ ਬੱਕਿਆਂ ਦੀ ਕਸਹਤ ਕਵੱਿ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਕਵੱਿ ਇਹ ਜਾਂਿਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੇਗਾ 
ਕਕ ਕੀ ਏਅਰ ਕਲੀਕਨੂੰ ਗ ਕਫਲਟਰ ਲਗਾਉਣ ਨਾਲ ਬੱਕਿਆਂ ਵੱਲੋਂ  ਕਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵਰਤ ੇਜਾਣ 'ਤੇ ਕੋਈ ਅਸਰ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਅਤ ੇਕੀ ਕਖੜਕੀਆਂ ਖੋਲਹਣ ਨਾਲ ਕਲਾਸਰੂਮਾਂ ਕਵੱਿ ਬੱਕਿਆਂ ਦੇ ਆਰਾਮ 'ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨਾ: ਅਸੀਂ ਬੱਕਿਆਂ, ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਅਤੇ ਅਕਧਆਪ੍ਕਾਂ ਨਾਲ ਕਮਲ ਕੇ ਅਕਜਹੇ ਡੇਟਾ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕ ੇ

ਕਵਕਕਸਤ ਕਰਾਂਗੇ ਕਜਸ ਨਾਲ ਬੱਕਿਆਂ ਦੀ ਕਸਹਤ ਅਤ ੇਕਸੱਕਖਆ 'ਤੇ ਅੂੰਦਰੂਨੀ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੂੰ  ਮਾਕਪ੍ਆ ਜਾ 
ਸਕੇ। 

ਹੋਰਾਂ ਨੂੂੰ  ਜੋੜਨਾ:  ਅਸੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਕਵਅਕਤੀਆਂ ਅਤ ੇਸੂੰਸਥਾਵਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਨ ੈੱਟਵਰਕ ਸਥਾਪ੍ਤ ਕਰਾਂਗੇ ਜੋ ਸਕੂਲ ਦੀਆਂ 
ਇਮਾਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਨ ੈੱਟ ਜੀਰੋ ਟਾਰਗੇਟ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਕੂੰਮ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਕਵਤ ਹੋਣਗ।ੇ 
 



  ਅਸੀਂ ਸਕੂਲ ਦੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਊਰਜਾ ਕੁਸ਼ਲ ਬਣਾਉਣ ਕਵੱਿ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਕਰਨ ਲਈ 

ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਕਮਲ ਕੇ ਕੂੰਮ ਕਰਾਂਗੇ। 

 ਅਸੀਂ ਨੀਤੀ ਕਨਰਮਾਤਾਵਾਂ, ਸਕੂਲਾਂ, ਮਾਕਪ੍ਆਂ ਅਤ ੇਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਕਲਆਂ, ਅਤ ੇਬੱਕਿਆਂ ਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨਾਲ ਕਮਲ 

ਕੇ ਕੂੰਮ ਕਰਾਂਗੇ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਕਕ ਸਾਡੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਸਾਰੇ ਬੱਕਿਆਂ ਦੀ ਕਸਹਤ ਅਤ ੇਕਸੱਕਖਆ 

ਕਵੱਿ ਸੁਧਾਰ ਕਲਆਉਣ। 

 

ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦੀ ਕਮਤੀ: ਨਵੂੰਬਰ 2024 

ਕਮਆਦ: 60 ਮਹੀਨੇ 

 


