
સારાાંશ 

  

આ સાંશોધન પ્રોજેક્ટ શેના વિશ ેછે? 

CHILI Hubનો ઉદે્દશ્ય એ સવુનવિત કરિાનો છે કે અમે બાળકો અને વશક્ષણને ટેકો આપીએ અને તેમાાં 
સધુારો કરીએ કારણ કે શાળા અને નસસરી ઇમારતો પયાસિરણીય રીત ેટકાઉ બનાિિામાાં આિી રહી 
છે. 

અમે કોણ છીએ? 

અમે એન્જિવનયરરિંગ, જાહરે આરોગ્ય, ન્ક્િવનકિ મેરિવસન, માનવસક સ્િાસ્્ય સાંશોધન અને વશક્ષણ 

સરહત વિવિધ પષૃ્ઠભવૂમના સાંશોધકોનુાં જૂથ છીએ. 

અમે આ સાંશોધન શા માટે કરી રહ્યા છીએ? 

િર્સ ૨૦૫૦ સધુીમાાં, યકેુએ િાતાિરણમાાં જેટલુાં કાબસન (જે ગ્િોબિ િોવમિંગ તરફ દોરી જાય છે) 

શોર્ાય છે તેના કરતાાં િધ ુઉત્સર્જન ન કરવુાં િોઈએ. આન ે'નેટ ઝીરો ટાગેટ' તરીકે ઓળખિામાાં 
આિે છે. 

આ િક્ષયાાંકને હાાંસિ કરિા માટે, આપણે યકેુમાાં ઇમારતોન ેિધ ુઊજાસ કાયસક્ષમ બનાિિાની િરૂર છે. 

યકેુમાાં જાહરે ઇમારતોમાાંથી થતા કાબસન ઉત્સર્જનમાાં શાળાઓ અને નસસરીઓ 15% રહસ્સો ધરાિ ેછે. 

આિકાિ, ઇમારતોન ેિધ ુઊજાસ કાયસક્ષમ બનાિિા માટે િધ ુઅિાહક અને હિાચસુ્ત ઇમારત 

રિઝાઇનનો ઉપયોગ કરિામાાં આિે છે. આનો અથસ એ છે કે ઇમારતોન ેગરમ કરિા માટે ઓછી 
ઊજાસની િરૂર પિે છે, પરાંત ુતે િધ ુઆંતરરક િાય ુપ્રદૂર્ણને બહાર નહીં િિા દે અથિા તેને ખબૂ 

ગરમ બનાિી શકે છે. હિાચસુ્ત ઇમારતોમાાં શ્વસન તાંત્રના રોગો પણ િધ ુસરળતાથી ફેિાય છે. 

બાળકો અને યિુાનો પોતાનો મોટાભાગનો સમય શાળામાાં વિતાિે છે. શાળામાાં ઈજિોર િાતાિરણ 

બાળકોના શારીરરક અને માનવસક સ્િાસ્્ય અને તેમના વશક્ષણ માટે મદદરૂપ થઈ શકે છે. તેથી, 
શાળાઓ અને નસસરી ઇમારતોન ેનેટ ઝીરો ટાગેટને હાાંસિ કરિા માટે અનકુલૂિત કરિામાાં આિી રહી 
હોિાથી, શાળાઓમાાં અંદરનુાં િાતાિરણ બાળકો અને યિુાનોના સ્િાસ્્યન ેકેિી અસર કરી શકે છે તે 

તપાસવુાં અને અિિોકન કરવુાં મહત્િપણૂસ છે. 

  

CHILI Hub શુાં સાંશોધન કરશે? 



CHILI Hub છ પાસાઓ પર ધ્યાન કેન્દ્જિત કરશ:ે 

નકશો તૈયાર કરિો: અમે ઈંગ્િેજિ અને િેલ્સમાાં િગસખાંિો અને શાળાઓમાાં આંતરરક િાય ુપ્રદૂર્ણને 

માપીશુાં અને આ માપદાંિોને માપેિા અને અંદાજિત બાહ્ય િાય ુપ્રદૂર્ણ િેટા સાથ ેિોિીશુાં. આનાથી 
આપણને શાળાઓમાાં આંતરરક િાતાિરણના સચૂકાાંકો વિકસાિિામાાં મદદ મળશે, જેની તિુના 
વિસ્તારો િચ્ચે કરી શકાય. 

સમિવુાં: અમે આ શાળાના આંતરરક િાતાિરણ સચૂકાાંકોને ઇંગ્િેજિ અને િેલ્સમાાં હોસ્સ્પટિો, 
ફામસસીઓ અને શાળાઓ દ્વારા એકવત્રત કરિામાાં આિેિા બાળકોના સ્િાસ્્ય અને વશક્ષણ પરના 
રાષ્રીય િેટા સાથ ેિોિીશુાં. અમે શાળાઓના આંતરરક િાય ુપ્રદૂર્ણ અથિા ગરમી અને બાળકોના 
સ્િાસ્્ય અને શાળામાાં ગેરહાિરી િચ્ચેના સાંબાંધનો અભ્યાસ કરીશુાં. 

  

મોિેિ: અમે સાંયકુ્ત ઇમારત અને આરોગ્ય અસર મલૂ્યાાંકન મોિેિો વિકસાિીશુાં, જે શાળાઓમાાં 
આંતરરક િાતાિરણ પર આબોહિા પરરિતસન અને ઉજાસ કાયસક્ષમ ઇમારત ફેરફારોની અસરનુાં િણસન 

કરે છે. ભવિષ્યમાાં આ ફેરફારો બાળકોના સ્િાસ્્ય પર કેિી અસર કરશે તે સમિિા માટે અમે આ 

મોિેિોનો ઉપયોગ કરીશુાં. 

પરીક્ષણ અને મલૂ્યાાંકન: અમે મલૂ્યાાંકન કરીશુાં કે શુાં હાિની તકનીક અને િતસણકૂો આંતરરક 

િાતાિરણને સધુારીને બાળકોના સ્િાસ્્યમાાં મદદરૂપ થાય છે. આમાાં એ તપાસનો સમાિેશ થશે કે 

શુાં હિા શદુ્ધિકરણ રફલ્ટસસ િગાિિાથી બાળકોના આરોગ્ય સેિાઓના ઉપયોગ પર અસર પિે છે, 

અને શુાં બારી ખોિિાથી િગસખાંિોમાાં બાળકોના આરામ પર અસર થાય છે. 

સામેિ કરવુાં: અમે બાળકો, યિુાનો અને વશક્ષકો સાથ ેમળીને બાળકોના સ્િાસ્્ય અને વશક્ષણ પર 

આંતરરક િાતાિરણની અસરન ેમાપિા માટે િેટા એકત્રીકરણ પિવતઓ વિકસાિિા માટે કામ 

કરીશુાં. 

સાંપકસ  કરિો: અમે એિી વ્યસ્ક્તઓ અને સાંસ્થાઓનુાં નેટિકસ  સ્થાવપત કરીશુાં જે શાળાની ઇમારતોન ે

નેટ ઝીરો િક્ષયાાંક હાાંસિ કરિા માટે કામ કરે છે અથિા તેનાથી પ્રભાવિત થશે. શાળાની ઇમારતોન ે

ઉજાસ કાયસક્ષમ બનાિિા માટેના કોઈપણ અિરોધોન ેઓળખિા અને તેનુાં િણસન કરિા માટે અમે 

તેમની સાથ ેકામ કરીશુાં. 



 અમે નીવત ઘિનારાઓ, શાળાઓ, માતાવપતા અને સાંભાળ રાખનારાઓ અને બાળકો અને યિુાનો 
સાથ ેનજીકથી કામ કરીશુાં, જેથી અમારા તારણો તમામ બાળકો માટે આરોગ્ય અને વશક્ષણમાાં સધુારો 
કરે. 
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