
Resumen 

 

¿De qué trata este proyecto de investigación? 

El objetivo del CHILI Hub es garantizar que apoyemos y mejoremos la salud y la educación de los 

niños y niñas a medida que la infraestructura educativa —los colegios y jardines infantiles— se 

adapta para ser ambientalmente sostenible. 

¿Quiénes somos? 

Somos un grupo de investigadores con formaciones muy diversas, entre ellas la ingeniería, la 

salud pública, la medicina clínica, la investigación en salud mental y la educación. 

¿Por qué estamos realizando esta investigación?  

Para 2050, el Reino Unido no debería emitir a la atmósfera más carbono del que puede 

eliminar. Esto se conoce como el objetivo de “cero emisiones netas” (“net zero target”). 

Para alcanzar este objetivo, es necesario trabajar para que los edificios del Reino Unido sean 

más eficientes energéticamente. 

Los colegios y jardines infantiles del país representan el 15 % de las emisiones de carbono de 

los edificios públicos del Reino Unido. Actualmente, se utilizan más aislamientos y diseños 

herméticos para mejorar la eficiencia energética de los edificios. Esto significa que se necesita 

menos energía para calentarlos, pero también puede provocar que la contaminación del aire 

interior se acumule o que las temperaturas interiores se eleven demasiado. Además, en 

edificios herméticos aumenta el riesgo de que las infecciones respiratorias se propaguen con 

mayor facilidad. 

Los niños, niñas y jóvenes pasan la mayor parte del tiempo en espacios interiores durante las 

horas lectivas. El ambiente interior puede influir en la salud física y mental, así como en el 

aprendizaje.  Por eso, es importante analizar y observar cómo el ambiente interior de los 

colegios puede afectar la salud de los estudiantes a medida que  la infraestructura escolar se 

adapta para cumplir el objetivo de cero emisiones netas. 

 

¿Qué investigará el CHILI Hub? 

El CHILI Hub se centrará en seis aspectos: 

Mapear: Mediremos la contaminación del aire interior en salones y colegios de Inglaterra y 

Gales, y combinaremos estas mediciones con datos de contaminación del aire exterior, tanto 

medidos como estimados. Esto nos ayudará a desarrollar indicadores del ambiente interior de 

los colegios que puedan compararse entre distintas zonas. 

Entender: Combinaremos estos indicadores del ambiente interior con datos nacionales sobre 

salud y educación infantil recopilados por hospitales, farmacias y colegios de Inglaterra y Gales. 

Investigaremos la relación entre la contaminación del aire interior o el calor en los colegios y la 

salud de los niños y sus ausencias escolares.  

Modelar: Desarrollaremos modelos de evaluación de impacto sobre prácticas constructivas y 

salud, que describan el efecto del cambio climático y de las modificaciones para hacer los 



edificios más eficientes energéticamente sobre el ambiente interior de los colegios. Utilizaremos 

estos modelos para calcular cómo los cambios afectarán la salud de los niños en el futuro. 

Probar y evaluar: Evaluaremos si las tecnologías y comportamientos existentes destinados a 

mejorar el ambiente interior de los colegios favorecen la salud infantil. Para ello, se realizarán 

estudios para determinar si la instalación de filtros de limpieza del aire afecta el uso de 

servicios de salud por parte de los niños, y si la apertura de ventanas influye en su confort en 

las aulas. 

Involucrar: Trabajaremos con niños, jóvenes y docentes para desarrollar métodos de 

recopilación de datos que permitan medir el impacto del ambiente interior en la salud y el 

aprendizaje de los niños. 

Conectar: Crearemos una red de personas y organizaciones que trabajen con —o se vean 

afectadas por— la adaptación de los edificios escolares al objetivo de cero emisiones netas. 

Colaboraremos con ellos para identificar y describir las barreras existentes que impiden hacer 

los edificios escolares más eficientes energéticamente. 

Trabajaremos de cerca con responsables políticos, escuelas, madres, padres y cuidadores, así 

como con niños y jóvenes, para asegurarnos de que nuestros hallazgos mejoren la salud y la 

educación de todos los niños. 

 

Fecha de inicio: noviembre de 2024 

 

Duración: 60 meses 

 


